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[image: image4.wmf]         Начнем с солнца, которое, как известно, «хорошо и большим и детям». Детям в особенности, так как оно продлевает время прогулок и игр на улице. А еще солнечный свет – это большая загадка, помочь проникнуть в тайну которой вы можете, предложив ребенку проделать несколько совместных «опытов». Потребуется маленькое карманное зеркальце (лучше круглое, в пластиковой оправе), которое поможет ему поймать солнечного зайчика. Дети постарше оценят «зажигательные» возможности лупы. Не забудьте только донести важность соблюдения элементарных правил  безопасности! А еще лучше  - играть вместе с ним.
Свежий воздух – 
главное летнее достояние. 
А  как   можно      увидеть 

 воздух?  Очень   просто – 
«поймать» его в  мыльный
 пузырь! Это переливающе-
еся   чудо    завораживает
 детей    любого    возраста. Двухлетним интересно наблюдать и ловить, трех–четырехлетним интереснее научиться  самим, не проливая, держать флакон и выдувать пузыри. А дальше – соревнования «кто дальше?» по количеству и размеру. Кстати, мыльными пузырями увлекаются не только дети, но и взрослые. Поскольку мыльные пузыри становятся частью индустрии развлечений, выпускаются уже и рамки разного размера (от маленьких трубочек  до раздвижных рамок диаметром 30-40 см). Секрет этих наборов в очень эластичном «мыльном» составе, который позволяет надувать пузыри невероятных объемов, помещать пузыри друг в друга, продавать им любую форму, не повреждая поверхности. Так что стать участником «шоу мыльных пузырей» при определенной сноровке может теперь каждый. А еще воздух  -  это ветер, благодаря которому можно заставить крутиться красивую вертушку или воздушного змея. Для малышей подойдут самые простые вертушки на палочке (пластиковые или самодельные бумажные). Чтобы веселье не омрачилось поломками, обратите внимание на конструкцию вертушки – она должна быть легкой и прочной.
                                           Воздушные   змеи   –   забава  для 
                                           всех    возрастов.    Это  не просто 
                                           игрушка,    а    увлечение,  которое 
                                           может    перерасти    в  настоящее
                                           искусство и  вид спорта. Начинать
лучше с простых конструкций в виде треугольника или ромба, понятно устроенных и пригодных для самостоятельного ремонта. Другой популярный «летательный аппарат» - летающая тарелка. Для начинающих лучше отыскать тарелку из мягкого и легкого материал – вспененного полимера, это поможет ребенку быстрее освоить обращение с непростой игрушкой и, в случае «мягкого попадания», убережет от травмы. Самые талантливые со временем начнут осваивать бумеранг.
Лето – уникальная возможность для игр с водой. При условии, конечно, что погода позволяет. Даже если ребенок еще не умеет плавать или вы не рискуете разрешать ему играть в надувном  бассейне, для водных развлечений будет достаточно сравнительно небольшого объема воды – таза или ведерка. Пригодятся любые емкости для переливания – кастрюли, пластиковые бутылки, любые стаканчики или формочки. Такие игры не только увлекательны, но и очень полезны: ребенок познает свойства различных предметов, учится соотносить их по размеру, объему и форме и учится быть точным в движениях и аккуратным. Приобретите маленькую мельницу с крутящимся колесом, которое может приводиться в движение, как при помощи воды, так и при помощи сыплющегося сухого песка. Вода, песок и зелень – главные составляющие для игры «в повара». Из песка можно «испечь» пироги (не забыв предварительно просеять «муку» через сито и «замесить» ее с водой), а из кувшинчика разливать по чашкам вкуснейший «компот» из воды и цветов. Набор пластмассовой посуды будет востребован!
А сколько нового можно увидеть и узнать, отправившись на лето на дачу или в деревню! Даже если поблизости нет каких-то необыкновенных достопримечательностей – фермы, бурной реки или дремучего леса, для настоящих исследователей и фантазеров достаточно и собственного небольшого участка.
Ребенку           всегда      интересно 
участвовать в делах взрослых, поэтому 
привлекайте   его    к     хозяйственным 
работам.   Малыш   станет   настоящим 
огородником,   у   которого    есть     не 
только       своя        лейка,         лопатка,
 распылитель для поливки цветов, но и своя грядка, за которой он ухаживает. Такая работа пойдет только на пользу, чтобы не считал, что «булки растут на дереве». 


Так хочется, чтобы лето никогда не кончалось! Или хотя бы изредка приветливо мелькало среди таких долгих и промозглых осенне-зимних дней. Чтобы сохранить воспоминания о теплых солнечных деньках, заведите специальную шкатулку или коробку, в которой, ребенок и вы будет складывать важные летние находки – красивые камешки, засохшие гроздья ягод, бусинки, невесть откуда взявшиеся на дороге. Может ребенок захочет сделать из шкатулки сундучок, куда будет складывать свои личные, «секретные» летние находки. Альбом с летними фотографиями и засохшим одуванчиком будет греть душу в зимний вечер.

